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THEORISATION DE LA PERCEPTION-ACTION
ET AUTONCMIE DE VENDRYES

Robert VALLEE !

Resumé

On propose an systéme cybemétque, impliquant perception-décision-
action, considérs dans je cadre d’une « épistémo-praxéologie ». On pré-
senre alovs les wies fondamentales de Vendryds sur Uautonomie en les
situant dans la modélisation précédents. On insists sur guelques types de
protection contre ies agressions de I'environnement tels gl certaing pro-
cessus de filtrage. les anto-régulations ot Pusage d'une duemze suffi-

sanite de contre-mesures aléatoires.

Abstruct

We propose a cybernetic ;mterx' invalving perception d ecisicn-action,
considered in the frumework of an “epistemne-praxiology”. Then the fur-
darasnral ideas of Vendryds about anionomy are pres i:.i:eci within the
above modellisation. Bmphasis is put on some types of protection against
the aguressions of the environment such &s ceriain processes o of fikering,
auto-regulation and the use of a sufficlent diversity of aleatory countet-
MEasUTes.

UN MODELE AVEC PERCEPTION-DECISION-ACTION

Chaine ohservationnelle et « apérateur d’observation »

Nous plagant dans un cadre macroscopique tous allons presentet une modé-
lisation de ce gue nous appellerons « systéme cybernétique », capable de se

ne

lnmdme of son environnement. Dans ce systéme ovbernétique la chaine
e
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nercevoir ainsi que son envirornement, de décider sur ces bases st d'agir sur




Adbiiy R.OVALLEE

observationnelle est celle qui méne du systeme et de son environnement ala
percepiion qu’il en a. Ce systémo et 500 epvironnement résultent d'un décon-
page, en toute rigueuy arbitraire el en pratigue pim ou moins bien adapté au
byt &' éinde visé, de univers qu'ils constituent. I s’agi Svidemment d’objets
dynamicques dont on considére I'évolution conjointe. A tout instant e systéme
se forge une image de cet Lmn-ﬁrs en se fondartt sur toutes les perceplions pas-
sées quil en a eu (et aussi sur la perception présente} car 1 y 2 des phéno-
meénes de rémanence coexistant d aillenrs avec des oublis particls,

Drune facon plus précise solt X 1a chionigue, ou histoire, du systéme, Clest
la fonction 7 - X{7) déerivant Pévolution de son vecteuwr d’état, Soit U la chre-
nigue de son epvironnement, e u:m;’wi e x = {X, 1) donne alovs Pévolution de
Uunivers. Soit vla chronique de «35 ' '-ptmm% gue le systéme a de x, Le pussage
de x &y s'effectus 3._;&3 i’ smﬂ;’m Eh = dtun « ppdratenr d'observation » O
(Vallée, 19513, de sorte que Pona

lx) =y

x appartenant & Vensemble £ de toutes les fonctions x possibles ﬁ%; v & Pimage
de E par O, soit £ = O(E). Naturellement y est aussije couple (X707 des per-
ceptions qu'a le systame d'une part de X ot drautre part de I, Comme nous
Favons laissd entendre plus haut Uopérateur mathématique O agit sealement
sur le passé (et le présent) de x, cest en cela qu'il estdu type héréditaire ou
ceasal. Leg | msu‘&mm des cupaciiés perceptives du sysieme sont inserites
e. En parki-

dans la natuge de O qui, en régle générale, ne posséde pay dliny
culier 11 en résuite une selation d'indiscernabilité dpisiémelogiqne { E”e‘tl}éﬁy
1973}, deux évolutions distincies x ¢t & de Punivers pouvant 8¢ pergues

comme una évolution unique ¥
Hxy=Cx =

Cette relation ¢’équivalence induit des classes d’équivalence dans £, La d%s
d équivalence o* associde & v est Pensembie des fvolutions, telles gue x et
avant par O la méme image ) v, Cette classe x™ est dite image réciprn s‘],‘.!{iﬂ@ de yet
notds

o= O ()

ol est appelé {:'}.?;in(‘ai‘iuﬁ 'T:;msw réciprogue de O, clle 8'identifie i inverse
(o7 lorsque @ est bijective {(done inversible). Ces considérations, ainsi
qu’une partie de celles qui subvent peuvent due « approchiées des métaphores de
in caverne de Platon (Vallde, 1988, des luneties colorées de Kant, de la carte
er du territoire de Korzybsky et de divers travaux conlemporaing postérieurs
ax ndtres. '

—
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1 relation & indiscernabilité est un premist aspsctd de 1a subjectivite mduite
yar (0 et ses imperfections ail sein du sysi@me. 11 en est un aplye gue nous
décrirons en disant que ies structures inhérentes 4 Pensemble F de toutes ies
évoluitons possibles aes per ceptions soni transfgrdes subjectivement, &t

A’ ailleurs avec affaiblissement, & I'e neemble £ de touies les évolutions POsSE-
bles de Punivers. Ce processus de bansfert lnverse épistémologique, Teeonny
déjé dans un cadre statique (Motchane, 1958), est étendu ict ay cadre dyna-
migue (Vallée, 1973} pulsgu’ll concerne un ensemble de chroniques. Alnsi la
présence d'une relation binaire dans F induit une autre relation binaite dans
£+ un ordre induit un préordre, une équivalence une gquivalence plus faible.
Plus généralement x, ot x, sont par défimition dans 1 relation gue nous appel-
lerons 5, ﬂ leurs images vy = O ety = = {(Hx,} sont daas s 1a relation K, propic
3 F Frc'est cette relation § que le systdme atuibue su blectivement & £ 2l vu
de In relation & observée dans £ et seule conaue de lut. bans e méme ey pt;
ine densité de probabilig dang Findaisent vne topologie, un
uiw tans £,

une opolo
densité de

gie
Pro

Chaine décisicnnelle, chaine pragmatique el « épistémo-praxéologie »

Thans notre modile ta chalne observationnelle est sulv fie par la chalne déci-
stonnelle gui lie les perceptions aux décisions, Blie impligue un opérateur de
décision D, nécessairement causal, qui agit sur la chronigque y des perceptions
pour donner 1a chroaigue g 6es décisions {commandes) prises

Diy) =

Mais 1a coupure entre chaines observatiomnetle e décisionnelle a quelque
chose d'artificiel. T paralt plus nature! de les réunir en une senle @ la «onaine
pragriaiiqug », oU de pereaption {ou observation)-c décision, Hant dire cs@*swﬂt
Vévelution x de Vunivers (systeme, envt ironnement) & i évolution 7 des déc
sions prises par le systbme, prélude e b unie perception {ou observation)-action
(Valide, 1991). Nous avons

-2 O =y -y Dy =2
on
— DOy = DOX) = Px) =1,
en introduisant '« (}[.?{'f;~{ﬁf{%éf' pragmatigite » P o= DO A g,f'ml% 1O74) qui fait

passer de x appartenant 4 e nai:mb E 4 g apparienant @ Pimuge de £ par £
eoit & = P(Fy. Cet opérateur, videmment cawsal, fait passer du langage des

a5

pereeptions, dongé par O, % celui des décisions prises, substituant ainst &
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”

Uimags épistdmologique de Punivers une image pragmatique. Les Hmitations
des capacités pragmatiques du systéme sont assumées par P qui, comme © et
D, est en ragle géndrale non inversible, I lul est associé une relation d'indis-
cermabilitd pragmatique puisque deux évolutions distinctes de univers, x et

&7, peuvent donner nalssance & une évolution unique z des décisions

Py =P =
Un autre type de subjectivité Tui est ausst associé, induit par e phénomene de
transfert inverse pragmatigue (Valide, 1974, 1988 de structures intrinséques
de Pensemble & aensemble £,

Mais notre systéme cybernétique qui pergeit er décide. agit aussd sur lui-

méme et son environnement' . Celn nous conduil & intvoduire un opérarenr

daction A, propre au sysiéme, qui, sous Pinflience de Uévolution 7 des déai-
sions qu’ll a prises, compie teno de son évolution X, de celie I de son environ-
nement, des conditions « inidales » X%, engendre son évolution X

‘45‘{2,;¥, {;‘;, }(*} g X
041 encHre
ALPX, INX UX® =X,

Popérateur A, étant évidemmeni causal. Ceite Equation doit €ue complée
par 1a prise en compte de Penvironnement comme systéme, ici passif, o'est-it-
dire incapable de percevoir, décider et agir. En d'avtres termes st le systeme
eybernétique est va comine un sied, son environsement considérd ici est un
objet ou sujet dégénéré. Soit donc A, Vopérateur "évolution de {"environne
ment, nous avens

AAUX Uy = U,

£ représentant les condifions « initiales », A, étant cansal. Lo considération
simuftande de la seconde équution enn Ag ef de dquation en Ay permel
d’éerire, en remplagant (X, U} par x et en introduisant un opdratewr global A,

s,
Al x®™ =3

fa simplification conceptuelie réalisée hmi e it passpge au super-sysiems
gu'est Vunivers, Elle montre que, pour x* donné, 1" évolution conjointe x =

A

(XY du systéme ef de son environmement est un poia fixe d i’mpei_;u_em A
{Vallée, 1983} L n;ﬂarmi giobal A incorpore, par la ;n{%em‘ﬂ de Popérateur
pragmatigue P, tes opérateurs O et D qui rendent compte respectivement des
capacisas fepm-!e:;mf,rmfmfzf et décisionnelle du systdéime et des e.u’;;a(fiﬂf’f{iﬁ’

associées, I tent compie aussi des possibilités d action an sen de Penviron-
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nement. L équation de point fixe associée synthétise les aspects épistémolo-
sique et praxéologique attachés au systdme et ouvee la voie & e gue nous
proposons d’appeler « épistémo-praxéologie » (Valiée, 1983, 19935} qui prend
en compte la boucle percepiion-décision-action et met Iagcent sur ia percep-
Hon-ariion.

L AUTONOMIE SELON VENDRYES

Les idées fondamentales

La théorie de Vautonomie de Vendrygs concemne les étres vivants, homme
compris {et méme des ensembles sociaux tels quune entreprise). Elle est ante-
vieure & celle de H. Maturana complétée par F. Varela, elle est ausst différente,
'.!‘aw irfe par Ia physiologie générale de Claud & Bernard {Bernard, 1865}, son
ambition est de bittir une physiclogie Ff:.e«:.?‘?'ié}_’ii{f‘ {Vendryés, 1942, 1948) puis
une rf:éz:::f-‘ie de Uhormme (Vendryes, 19733

On peut u;utm:{ -chez Vendryes plusieurs idées fondamentales Tondées sur
la nécessitd, pour que $oif possible une activité vivante, de réaliser certaines
conditions physico- {hi*mqu\,b ou canditions déterminées de Claude Bernard
(Vendryis, 1940). A ce but concourt Uenveloppe prorectrice (peay, fourrure,
plumagsa,

i
5

gcatlles, carnpace..) qu% tend & metire le milisy intériewr, selon
‘expression de Claude Bernard, 2 Pabrl des vicissitudes de Usnvironnement,
Y concourt anssi 1a mise en réserve de ressources empruniées & Uenvironne-
ment ef indispensables au milieu intérieur. L'usage de ces réserves est soumis
ainsi que les paramdtres fondamentaux du milien intérieur, 3 une awio-régula-
tica. De cetie fTagon, enveloppe protectrice, réserves et autp-régulations per-
mettent d’obtenir une constance approchée du milicy intérieur, une Aoméo-
stasie (Cannon, 1930), Cette constance approchée est la condition de la vie
{ibre et inddpendante ou autonomie métabolique. |
Un point particulidrement important est le jumelage des mises en iéserve el
des auto-régulations qui joue un rdle contre-aléaioire en face des perturoations
imprévies de I’ environnement, rdle renforeé par Uenveloppe protecurice. LA se
trowvent les bases de la physiologie théorigue, visée par Vendry®s qui dolt lui
permettre d’aller au-deld do la physiologie générale (Vendryds, 1942, 19483
Complétant celui de Uavtonomie métaboligue, le rble de aulonemic mairice
16 ddgagé par Vendryds dans son Siude de la relation articularre et de ses

aes
bt

capacitdés combinatoires,
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Ainsi, selon les propres termes de Vendrygs, « Porganisme vivant, en m,qmm
rant son autonomie & partir du milieu extéiiewr et par rapport & lui, acedde ila
possibilité d’entrar avec lui en relations aléatoires ». Passant alors plus particu-
ldrement & howmime, celui-oif, mis suffisamment & abri des variations of
méme agressions de environnement (milisu exiérieur), devient, par ja possi-
bilité qu'il a dentrer en relarions alédatoires avec lui, ca sable de décisions
totalement libres, autorisant un complet libre-arbitre, summum de I auto-
nomie. Se greffent alors Pautonomie intelleciveile, celle de la création, puis,
sur fe plan collectif, I’antonomie de Uentreprise, Uautononite siratégique, élé-
ments essentiels d'une théorie de Uhomme (Vendryes, 19731

Envirennement, apto-réguiation, décision

Nous allons mainienant proposer guelques rapprochements entie fes cone
ceptions de Vendry®s et certains aspects de notre systéme cyhezz‘:ﬁt@qm—: Bvec
perception-décision-action.

11 nous faut tout d’abord préciser ce que Pon doit, dans notre cadre, entendre
par miliew intérienr. Celui-cl, semble ne copcerner gu'une pariie si“h Pétre
vivant (ici le systéme cybernéiique) : liguides, tels que sang ou lymphe, ini-
cunt les organes af dont on ne retient que certaing traifs comumne es concentra-
tions du sang en glucides et protides, o E?EL“;\}O%? artérieile. Mais il y a la
température, le degeé I hydratation qui, de méme que les paramatres précé-
dents, pavaissent importanis et nous incltent & éendre la not ion de miliey inté-
risur impossible A identifier & I'8tre vivant tout entier. Ce miliew intéricur est
ainat un sous-sysieme du sysiéme s;tyﬁame.{zcgua ef son éfat & un instant donng
est décrif par certaines des coordonmées de 1"état. L'imposition des conditions
déterminées de Claude Bernard, nécessaires & la vie libre ef indépendante, se
traduit par "apparienance du point représentatif dw 'f’imi du milieu intérieur &
an certain domaine de viabilind, suffisamment petit, dans le sous-espace des
éiats possibles du miliey Intérieur

Lz mise & Uabrl des variations imprévisibles de Uenvironnement, risquant
de faire sortir du domaine de viabilitd te point représentatif de I'éeat du milien
intéricur, est partieliement réalisée par Vinfluence de Venveloppe p protectrice,
incarnation ia plus nuturelle de la ‘uozat are du systeme cybernétique. I sTaght
I dup effet de filtrage des influences de Penvironnement {terupérature

wmbiante, hygrométrie, rayonnement solaire...) que Pon peut assimiler i deg
signaux. L’envelopps protectrice jfjﬂe alors I rdle dun opérateur de pervep-
rion. assimilable & un opératenr ¢ observation. Alnsi elle atténue et meme SHE
mine dans le rayonnement solaire. les fréquences rop Elevées o op bugses
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En premibre approximation on a 1 un filtie j}'éqwnr:’e’ p:;me_brmde. A
'oppasé, en un certain sens, de ce filirage fréquentiel, il y » le filirage e
porel opéré par une partic mobile de Uenveloppe telle quune pat xpaéz"'r‘ pius ou
noins ouverte selon Uinstant. Cette action sélective ou atténuatrice de 'enve-
loppe plotectrice nous reavole & une théorle du signal pertwrbutewr dom
Pimpact doit 8tre atténué systématiquement ou deit entrafner une ddeision,
automatique ou pon, de profection.

Considérons maintenant, parmi 4 autres gufo-régulanions possibles (tempé-
rature, pression artériglle..), celle de fa mise en cenvre des rdserves de subs-

rances empruntées i Uenvironnement et nécessaires au maintien de certaines

concentraiions & up niveau relativement constant, ou auto-régulation de ces
concentrations. 11 s'agit 13 de processus iypiquement cybernéligues avec
}ez‘rm ction négative telle que celle régalant la concentration en glucose du
sang. Ce dernier processus avait & entrevu par Veodryds dans « Vie et
pif)h’ﬂ}“’ﬂﬁ » {Vendryés, 1942), ol il développalt ses pz‘et‘riiéras mntuitions
datant de 1937, puis étudié de fagon plus approfondie dés 1948 (lof des con-
centrations et des dehits), travaux qui font de lui o précurseur dz:: fa cyberné-
tigque et qu'il complétera par la suite (Vendryds, 1957},

-

Dans le cas simplifié ofi les différentes coordonnées de 1'élat du miliev 1ot
rleur sont sans interaction la situation est la suivante @ lorsgue la concentration

en glucose du sang devient inférieure 2 ia conceniration minimale requise pour

le maintien de Péat du milien intérisur dans le domaine de viabiliié, le pan-
crdas séorbte, & Uentrée du fole, une hormone spéeifique agissant sur fes cel-
inies du fote et dont Ueffet est ' augmenter, de fagon proportionnée, le debit
du giucose dans le sang et par conséquent sa concentration, Pour exphiciter la
« 10l des eoncentrations et des débits » de Vendryds, nous désignons par g{f) 1a
concentration en ghucose A Uinstant 7, par g, la concentration fa plus souhal-
\ A

tabie {« condition déterminde ») et par ¥4 1a vitesse de variahon (négal ive) de
ia concentration en glucose due anx dépenses de Vorganisme. Nous avons

alors, en faisant Phypothdse simplificatrice d'ung avto-régulation régie par

une équation différentiells Hinéalre avec coefficient constant
de () =i de —oiglny - gy dt, a> 0,90 <4,
Ol BRCOTE

de(tyelt = 0 (g(t) »go) + V(1) =~ glt + L gy +Y (N

%

1y = enpl~ol — 151 gliy) + [ exol{-G{f ~ S} {Ug, + Vshds

]
i
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el = exp(—or ~ i,; gltay + gy (1 = expl~Off ~ 1)
+exp(-~ar) | explos) yisds.
in

Avec Ihypothése ugs sinplificatrice d’une vilesse ae variation de la concen-
tration en glucose, due auk dépenses de Vorganisime, consianie ef égale &
3 <0, vient

(f) [ 3{“{}[{; i !{1)} gE\’b} + !'v‘,(‘} 'T“ 3,{){4} {\ XE:}{““(I - ZLU}).

Dans ces conditions si o est grand par rapport & i, d&s que 7 — £, wiest pius top
petit, g(1) est voisin de g,

L’ auto-régulation de la mise en avre des réserves, aone des concenirations
sssociées, vient d’étre évoquée dans le cas &' un seul type de réserve {aver n0n
interaction des coordonnées de 'état du rm[geu intdrieur), Elle peut élre envi-
sagée dans le cas de plusieurs types de réserves conjointement avec auto-
$gulation de paramétres divers mfervenant Comme coordonnées de Pétat du
milien intérieur, On est ators conduit 2 un modéle multidimensionmel, matri-
ciel. de la forme suivante dans le cas différentie] findairs & structure indépen-
dante du temps

JX(nldt = AN - Xy + T X0 e R, THe R,

oft X{7) est V'état du miliey intérieur & instant £, X, 1"état le plus souhaitabla,
(A Vinfluence de Penvironnement {proprement dit ou de la partie de Pétat du
wm me total gui plest ; s impliquée dans gt du milien intérieur 4

nstant 7. A une motrice de format (mx), dont toutes les valeuss propres ont
leur partie réelle strictement négative (condition néce essaire el suffisante pour
que soif efficace la rdiroac if};? ?i?'t;?i}’:’.if‘»‘lf‘”ﬁ‘3?( nnelle ympliguée par e premier
terme dn second membre de Uéguation). T{7) dans le cas ob Pinfluence qu’il
représente comporie des composantes qu'il peuat étre utile de soumettre & des

filtrages fréguentiels ou temporels, réalisés par | envelopps protectrice, peut

stre remplacé par O(I{() ol O est un opérateur adéguat. U est possible alors
de voir que, dans Phypothése simplificatrice ot T/} est une maty ice colonne
CGT"%QE‘;?@ B, que X(n, dés que 7 — #; nest plus trop petif, est voisin de
X+ A L OBy qui est, lui-méme, peu différent de Xy st 1a nonme de A (inver-
sihle avec les hypothéses faites) est grande par Lapﬂm h celle de O(F). On
retrouve done, dans le cas multidimensionnel, des résultats analogues 4 ceux
dn cas unidimensionnel eavisagé dans Uexemple de auto-régulation de la
soncentration en glucose,

Nous venons de voir comment iterpréter en terme de filtrage la protection
du milien intérieur assurde par ja membrane protectrice, puls en lerme de

rérronciion négarive Vauto-régulation de 1état de ce milien. Le filtrage nous

o
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renvoie & un processus analogue & cefui de la perceprion, la rétroaction noga-
tive 4 une forme awtomatique de décision (la commande régulatrice) puis
d’action du systBme sur lui-méme (le maintien de Uétar du milisu intérieur
dans le domaine de viabilité). 1l nous reste & préciser, dans le méme cadre,
*idée de relations aléaroires qu{, le systéme vivant parvient 3 établir avee son
environnement. Ces relations sont 4'abord e signe de son awfonomiz, Mais
giles permettent aussi, comme nous allons le voir, en ¢as de menace, de ren-
forcer par des moysns nouvesux la protection contrz Uenvironnement, assu-
rant ainst la perpéiuation de cette autonomie toujours menacée, Clest ici que
o peut faire intervenir le concept de diversité nécessaire ou de variété indis-
pensable si "on adopte Iz traduction francaise de « reguisiie varisty » que pré-
conisait son inventeur (Ashby, 1956): pour s'opposer efficacement & des
agressions aléatoires diverses il est nécessaive de metire en guvre des contre-
mesures aléatoires possédant an moins e méme degré de diversité, Seule la
diversitd peut s’opposer & la diversité disait encore Ashby. La possibilité, pour
le svstéme vivant, dentrer en relations aléatoires avec envirohnement lul
permet de s'opposer par 1a méme aux variations aléatoires, parfols agressives,
de ce dernier, facilitant ‘-1?:1‘;3.% le maintien de son awonomie assurée, sauf
imprévu excessif, par les filtrages et avto-réguiations déji placés sous le signe

de la perception-action,
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